TRUDNE ZACHOWANIE DZIECKA

czyli takie, ktére czasem nazywamy niegrzecznym, jest odpowiedzig na
zachowanie dorostych. Dziecko chce nam wtedy powiedzie¢ m.in.:

Chce z tobg wspdtpracowac,

; Jat] Moje reakcje s3 niezalezne ode mnie.
ale nie zawsze wiem jak.

@

Wiem czego chce, ale jeszcze
nie wiem, czego potrzebuje.

Jesli chcesz bym cie szanowata,
pokaz mi, jak ty szanujesz mnie.

Zaakceptuj moje emocje.
Pomdz mi je zrozumiecd.

Twojg rolg jest odréznic mojg
zachcianke od potrzeby.

Wiem, ze chcesz dobrze,

¥ o Po prostu przy mnie badz.
ale dajesz mi nie to, co trzeba.
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