1. Ile czasu dziennie poSwiecaszna nauke w domu? 3. Jakie aspekty nauki sprawiajg Ci najwi¢kszg
o ) trudnos$¢?
e [ Mniejniz 30 minut
e [ Zapamietywanie faktow i dat
e [130minut- | godzina
e [ Rozumienie trudnych zagadnien teoretycznych
e [1-2godziny
e [ Utrzymywanie motywacji
e [12-3godziny
e [ Zarzadzanie czasem (planowanie nauki)
e [ Ponad3 godziny

e [ Stres zwigzany z naukg i egzaminami

2. Ktéraz metod nauki jest dla Ciebie * [ Inne (prosz¢ napisaC):

najskuteczniejsza?

e [ Pisanie notatek
4. Co najbardziej motywuje Ci¢ do nauki?

e [] Powtarzanie materiatuna glos

e [ Dobre oceny
e [ Tworzenie map myslii diagraméw

e [ Che¢ zrozumienia materiatu
e [1 Rozwigzywanie zadan i ¢wiczen

e [ Pochwaty od nauczycieli i rodzicow
e [ Nauka w grupie

e [ Konkurencjaz kolegami
e [1 Korzystanie z aplikacji edukacyjnych

e [ Inne (prosze napisac):
e [1 Ogladanie filméw edukacyjnych

e [ Inne (prosze napisac):
[ ]

1. Ile czasu dziennie poSwiecaszna nauke w domu? 3. Jakie aspekty nauki sprawiajg Ci najwiekszg
trudnos¢?
e [1 Mniejniz 30 minut
e [ Zapamigtywanie faktow i dat
e [130minut- 1 godzina
e [ Rozumienie trudnych zagadnien teoretycznych
e [11-2godziny
e [ Utrzymywanie motywacji
e [12-3godziny
e [ Zarzadzanie czasem (planowanie nauki)
e [ Ponad3 godziny

e [ Stres zwigzany z naukg i egzaminami

, .. . e [ Inne (prosze napisac):
2. Ktoraz metod nauki jest dla Ciebie

najskuteczniejsza?

e [ Pisanie notatek
4. Co najbardziej motywuje Cie¢ do nauki?

e [ Powtarzanie materiatuna glos

e [ Dobre oceny
e [ Tworzenie map myslii diagramoéw

e [ Chg¢ zrozumienia materiatu
e [1Rozwigzywanie zadan i ¢wiczen

e [ Pochwaty od nauczycieli i rodzicow
e [ Nauka w grupie

e [ Konkurencjaz kolegami
e [1 Korzystanie z aplikacji edukacyjnych

e [ Inne (prosze napisac):
e [ Ogladanie filmoéw edukacyjnych

e [ Inne (prosze napisac):



